PRAVIDLA PRO PORADANI

CESKEHO ZAVODU VEKOVYCH SKUPIN

ve skocich na trampoliné v Ceské republice
platna od 1.1.2026

Cesky zavod vékovych skupin se organizuje kazdorocné v souladu s:

e Soutéznim fadem pro soutéZe ve skocich na trampoliné v Ceské republice
® Mezinarodnimi soutéZznimi pravidly pro skoky na trampoliné Mezinarodni
gymnastické federace (FIG) a Technickym fadem FIG
® Pravidly pro juniorské soutéze a Svétové hry vékovych skupin ve skocich na
trampoliné Mezinarodni gymnastické federace (FIG)
® Technickymi odchylkami od Mezindrodnich soutéZnich pravidel FIG a
Technického fadu FIG pro soutéze ve skocich na trampolin€ v Ceské republice
e Povinnymi sestavami pro soutéZe ve skocich na trampoliné v Ceské republice.
Utast: prihlaseni evidovani zavodnici z oddilt registrovanych v CGF.
Kategorie: jednotlivci a synchronni dvojice omezeni obtiznosti prvku
o 8-10 let 1,3 bodu
o ]1-12let 1,7 bodu
® 13-14 let 2,1 bodu
® [5-161let 2,1 bodu
o 17-21 let 2,2 bodu.

V soutézi synchronnich dvojic urcéuje vékovou kategorii, do které bude par zatazen, vék
star$iho z partnerd.

Doplitujici technické podminky:
1. V CZVS mohou startovat zavodnici (synchronni pary) s kvalifikaci / prvni / povinnou
sestavou :
e v kategoriich 8-10 let: R3, D1, FIG 11-12, FIG B

v kategoriich 11-12 let: D1, FIG 11-12, FIG B
v kategoriich 13-14 let: D2, FIG B
v kategoriich 15-16 let: D3, FIG B
v kategoriich 17-21 let: FIG 17-21

2. Ve vékoveé skupiné 17-21 let probihd kvalifika¢ni kolo podle podminek kvalifikace
FIG 17-21.
Prvni sestava se sklada z 10 riznych prvki, z nichZ jen dva mohou mit méné nez 270°
saltové rotace. Kazdy prvek napliujici stanoveny pozadavek musi byt v zdvodni karté
oznacen hvézdiCkou (*). Pozadavky nemohou byt splnény jejich kombinaci do
jednoho prvku, ale musi byt zacviceny v samostatnych prvcich.

l.
2.

jeden prvek s dopadem na bticho
jeden prvek s dopadem na zada



Prvni sestava obsahuje 2 prvky u nichz se zapocitava obtiznost. Obtiznost téchto prvki
se zapocita do znamky za sestavu. Ve druhé sestavé nesmi byt Zadny z prvkii
zapocitavany do hodnoceni obtiznosti v prvni sestaveé opakovan, jinak nebude
obtiznost téchto prvkii zapocitavana do hodnoceni obtiznosti za druhou sestavu.

3. V ostatnich vékovych skupinach kvalifika¢ni kolo sestava z prvni / povinné sestavy B
— R3 podle véku bez zapocitani obtiznosti a z volné sestavy se zapoc¢itanim obtiznosti

4. V soutézich jednotlivell zé&vodnici sosmi nejvysSimi pocty bodii z kvalifikace
postupuji do finale. Je-li méné€ nez 9 ucastnikl, postupuji : 6 pfi 8 a 7 Gcastnicich a pfi
6 a mén¢ ucastnicich bude vysledkem zavodu vysledek kvalifikace.
4.1. Vitézem je zavodnik s nejvySsim souctem bodl za findlovou sestavu nebo za

kvalifikaci (pfi 6 a méng ucastnicich).

5. V soutézich synchronnich dvojic je vitézem par s nejvyssim souctem bodi za prvni /

povinnou sestavu a volnou sestavu.

Schvaleno valnou hromadou oddili skok na trampoling Ceské gymnastické federace dne 10.1.2026 a
vykonnym vyborem Ceské gymnastické federace dne 10.3.2026.



